
特別養護老人ホーム上井草園 常勤 介護 募集要項 

 

●特別養護老人ホーム上井草園 ※小多機、地域包括支援センター、居宅介護支援事業所、法人事務局併設 

東京都杉並区上井草三丁目 33番 10 号 西武新宿線上井草駅２分 

84 床（1階 24 床、2階 60 床（内ショートステイ 9床）） 

 

●仕事内容  

特別養護老人ホームでの高齢者の介護業務 

・食事、排泄、入浴、離床、服薬、就寝介助 

・レクリエーション、記録業務、カンファレンス 

・お花見、夏祭り等の外出やイベントの開催 など 

※早番・遅番・夜勤の勤務あり。 

※夜勤は利用者様の様子観察や適宜排泄介助など（慣れてからの開始します）。 

 

●入所者状況 

胃ろうは５名。経鼻経管栄養はなし。褥瘡は３名（入所前からの方が２名）。インスリンは SS のみ。           

（2021.9 現在） 

 

●体制 

介護職 25人/日の勤務体制（常勤換算ではありません）。 

 

●土日祝含むシフト勤務 

 

●勤務時間  

早番 1 7：00～16：00  遅番 1 10：30～19：30 

早番 2 8：00～17：00  遅番 2 11：45～20：45 

日勤 1 8：45～17：45  遅番 3 12：30～21：30 

日勤 2 9：00～18：00  夜勤  21：15～ 翌 7：15（うち休憩 1時間） 

日勤 3 9：30～18：30 

 

●公休 

月に 10 日程度 ※希望休２日考慮。 年間公休数 122 日。 

 

●応募条件 

 介護福祉士保有者 

 

 



●給与 

常 勤 基本給 201,700 円～224,200 円+介護福祉士手当 17,500 円+対象者には住居手当・扶養手当・

通勤手当 

※固定残業代なし ※試用期間 3ヶ月（条件変更なし） 

 

●福利厚生等（常勤） 

住居手当 10,000 円（世帯主で賃貸の場合） 

扶養手当 配偶者 15,000 円 他 5,500 円(+子１人につき 1,000 円) 

年末年始手当 3,500 円/日（12/29～1/3 出勤の場合） 

昇給 年 1回 

賞与 年 2回 計 2.9 ヶ月分（前年度実績） 

通勤手当 上限 55,000 円 

雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金 

退職金共済 資格取得支援制度（受験料支給・資格取祝金制度） 

有給休暇 産前産後休業 育児休業 研修休暇 看護・介護休暇 特別休暇 生理休暇 裁判員休暇 

 

 

また、 

非常勤での募集も行っております。 

週１日～５日、介護福祉士保有、女性、経験あり。 

7：00-16：00、10：30-19：30、12：30-21：30 の 

どの時間帯もできる、もしくはどれかでも OK。 

時給 1,045 円～1,300 円 （フルタイムのみ募集中。） 

 

宜しくお願い致します。 

社会福祉法人サンフレンズ 

法人事務局 採用係 

tel 03-3394-9833 

fax 03-3394-9834 

jinji-jimu@3friends.or.jp 


